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DOMENICA 04 MARZO 2012 - CAMPIONATO REGIONALE KUMITE INDIVIDUALE
E SQUADRE - CD/SP/JU/SEN - FASCIA “A” “B” “C” M/F
ENBU M/M — M/F

Palazzetio dello sport — Via S. Francesco piazza Moyrettini, 1 — Caravaggio (Bg.)

ORE 08.30 - 09.30 CONTROLLO DOCUMENTI

ORE 10.00 INIZIO GARA

Alla selezione di ENBU, potranno partecipare gli atleti Junior/Senior M/F cinture nere.

Le iscrizioni dovranno pervenire al Comitato Regionale accompagnate dalla quota di € 10.00.= entro e
non oltre 22 FEBBRAIO 2012 utilizzando 1’apposito modulo allegato.

DOMENICA 15 APRILE 2012 —- CAMPIONATO REGIONALE KATA INDIVIDUALE E

SQUADRE - CD/SP/JU/SEN - FASCIA “A” “B” “C” M/K
FUKUGO SPERANZE MASCHILE - JUN/SEN MASCHILE E FEMMINILE

Palazzetio dello sport palestra “Alina Donati De Conti” via Toffetti (localith Ombriano), Crema

ORE 08.30 - 09.30 CONTROLLO DOCUMENTI

ORE 10.00 INIZ1O GARA

Alla selezione di Kata individuale, potranno partecipare gli atleti SEN. M/ fascia A,B,C.

Alla selezione di Kata a squadre fascia C, potranno partecipare gli atleti CA/SP/JU/SE M/F  graduati
cinture Marrone e Nera uno dei tre componenti dovra essere graduato cintura Nera 1° Dan.

Alla selezione di Kata a squadra fascia B, potranno partecipare gli atleti CA/SP/JU/SE uno dei tre
componenti dovra essere graduato cintura Nera 2° Dan.

Alla selezione di Kata a squadra fascia A, potranno partecipare gli atleti CA/SP/JU/SE uno dei tre
componenti dovra essere graduato cintura Nera 3° Dan o superiore.

Si ricorda che le 4 squadre finaliste dovranno eseguire PENGI BUNKAI come da circolare delle

“NORME GENERALI 20127,

Alla selezione di FUKUGO potranno partecipare gli atleti JU/SE M/F cintura Nera.
Verranno effettuate 2 gara distinte, gli atleti dovranno scegliere a quale delle due partecipare:

FUKUGO “A” Kata a bandierine fino a 4 atleti. Ripescaggio di altri 4 atleti (Kata scelti dall’arbitro

Tra Bassai Dai/Kanku Dai/Jion/Enpi/Jitte). Gli 8 atleti eseguiranno 1 Kata a punteggio (tokui Kata fra
Ghankaku/Kanku Sho/Nijushiho/Sochin). 1 primi 4 classificati eseguiranno Jiyu Kumite ad eliminazione
diretta senza ripescaggio per la classifica del 1°-2°-3°-3°,

Gli altri 4 eseguiranno Jiyu Kumite per il 4°-5°-6°-6°.
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FUKUGO “B” Jyu Kumite ad climinazione diretta fino a 4 atleti. Ripescaggio di aliri 4 atleti. Gli 8
atleli eseguiranno | Kata a punteggio (lokui Kata tra Ghankaku/Kanku Sho/Nijushiho/Sochin) per la
classifica def 1°-2°-3°-4°-52-6-7°-8".

Alla selezione di Kumite a squadra, potranno partecipare gl atleti Junior/Senior Mase/Femm.

Alla sezione di Kumite individuale, potranno partecipare gli atleti Seniores Masc./ Femm. Fascia A,B,C.

Le iscrizioni dovranno pervenire al Comitato Regionale Lombardia accompagnate dalla quota
di € 10.00 per la gara individuale, € 30.00 per la gara a squadre ed € 20.00 per la gara di
Fnbu entro ¢ non oltre il 26 Aprile 2012 utilizzando 'apposito modulo aliegato.

Si precisa che le quote sopraindicate non dovranno essere versate con il bollettino di
c/c postale FIKTA.,

Si precisa inoltre che non verranno ammesse iscrizioni successive alla data sopra indicata. Si
raccomanda la massima precisione nella compilazione dei moduli di iscrizione, indicando in
modo chiaro e comprensibile: GENERALITA’ DELL’ATLETA - SPECIALITA’-

SOCIETA’ DI APPARTENENZA onde evitare ’automatica esclusione degli atleti dalla

gara.
Le iscrizioni possono essere inviate via fax al Comitato Regionale al N° 02-5990 0779

SI PRECISA CHE IN CASO DI NON PARTECIPAZIONE ALLA GARA LA QUOTA DI
ISCRIZIONE NON VERRA’ RESTITUITA.

N.B.: IL CAMPIONATO REGIONALE si svolgera, cosi come da regolamento dei prossimi
CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI in programma per i prossimi 19 e 20 Maggio 2012
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